Singen ist naturgegeben

Von Natur aus besitzt jeder die Begabung

zum Singen. In der Kindheit wird unsere Sing-
stimme — wie die Sprechstimme — durch
Vorbilder, Kultur und Gelegenheiten geprégt.
Wir kdnnen unserer Stimme neuen Raum geben
und durch diese Moglichkeit unsere Stimme
individuell entfalten und Hemmungen abbauen.

Stimme als Instrument

Sie wollten immer schon mal singen?
Hier haben Sie Gelegenheit, den schon
lange gehegten Wunsch nach zu holen
und Thre Stimme als Instrument kennen
zu lernen.

Notenkenntnisse sind dazu nicht erforderlich.

Freude am Musizieren

Auch ohne ein Instrument erlernt zu haben, kon-

nen wir uns durch die Stimme und unseren Kor-

per ausdriicken.

Wir musizieren und improvisieren im lockeren
Miteinander ohne Belcanto und komplizierte
Gesangstechnik. So lernen wir spielerisch,

die Stimme zu befreien.

Rhythmus und Gesang

Improvisation und Singen einfacher Melodien
und Lieder zur instrumentalen Begleitung geben
uns Mut zum eigenen Ausdruck.

Das Musizieren in der Gruppe verstirkt unser
positives Korpergefiihl und schafft Einklang.

Die Freude beim Singen und das neu erfahrene
Korpergefiihl 1dsst uns gemeinsam Swingen.

Altirische und altenglische Weisen
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